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2.2.2. Массовое вовлечение населения города Москвы в движение ВФСК 
ГТО.

2.2.3. Поощрение образовательных организаций, достигших наилучших 
результатов в ВФСК ГТО.

3. Участники

3.1. В Конкурсе могут принимать участие образовательные организации 
города Москвы (общеобразовательные, профессиональные, высшего и 
дополнительного образования).

4. Сроки проведения

Конкурс проводится в три этапа:
I этап — с 01 сентября текущего года по 30 июня следующего года 

(Анализ результативности участия образовательных организаций в 
мероприятиях ВФСК ГТО).

II этап - с 01 октября по 01 декабря текущего года (Изучение 
организационной деятельности по развитию ВФСК ГТО по материалам 
образовательных организаций, размещенных на сайтах и направленных в 
Городскую конкурсную комиссию).

III этап -  финальный. С 01 июля по 31 августа следующего года 
(подведение итогов).

5. Руководство и организаторы

5.1. Организаторы Конкурса: Департамент образования города Москвы, 
Департамент спорта и туризма города Москвы, Экспертно-консультативный 
Совет родительской общественности при Департаменте образования города 
Москвы и Региональное отделение ДОСААФ России города Москвы.

5.2. В целях координации деятельности организации и проведения 
Конкурса создается Городская конкурсная комиссия (формируется 
ежегодно). В состав Городской конкурсной комиссии входят представители 
органов исполнительной власти города Москвы, органов местного 
самоуправления, спортивной и родительской общественности.

5.3. Полномочия:
5.3.1. Объявляет об условиях, порядке и сроках проведения Конкурса.
5.3.2. Определяет списочный состав конкурсных комиссий.
5.3.3. Организует все этапы Конкурса.
5.3.4. Награждает призеров и победителей Конкурса.
5.3.5. Освещает Конкурс на сайтах, в средствах массовой информации и 

в сети Интернет.
5.4.Организационно-методическое обеспечение Конкурса осуществляет 

Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 
профессионального образования города Москвы «Центр патриотического 
воспитания и школьного спорта» (далее- ГБОУ ДПО ЦПВШС).
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5.5. Полномочия:
5.5.1. Принимает заявки на участие в Конкурсе (приложение 1) и 

конкурсные материалы II этапа Конкурса.
5.5.2. Направляет конкурсные материалы в конкурсные комиссии.
5.5.3. Проводит все этапы Конкурса.
5.5.4. Разрабатывает критерии оценки конкурсных материалов.

6. Конкурсная комиссия

6.1. Для проведения Конкурса и определения победителей 1 и 2 этапов 
создаются конкурсные комиссии (далее - комиссии), которые утверждаются 
Городской конкурсной комиссией Конкурса.

6.2. Полномочия:
6.2.1.Оценивает участников Конкурса по предоставленным документам 

и материалам.
6.2.2. Производит подсчет баллов по критериям.
6.2.3. Заполняет оценочные листы.
6.2.4. Определяет победителей и призеров Конкурса.
6.3. Порядок принятия решения:
6.3.1. Решения Комиссии принимаются большинством голосов членов 

Комиссии.
6.3.2. Каждый член Комиссии имеет один голос.
6.3.3. В случае равенства голосов решающим является голос 

председателя Комиссии.
6.3.4. Решения Комиссии оформляются протоколом, подписывается 

председателем и секретарем Комиссии.

7. Порядок проведения

7.1. Для участия в Конкурсе необходимо предоставить до 01 октября 
текущего года в отдел ГТО ГБОУ ДПО ЦПВШС заявку, заверенную 
руководителем образовательной организации.

Адрес: г. Москва, ул. Нижняя Радищевская, д. 12, каб.19. Контактный 
телефон: 8(495) 915-69-59, 8-495-915-60-85. Эл. адрес gto.mos@mail.ru.

7.2. Для проведения Конкурса и определения победителей создаются 
конкурсные комиссии.

7.3. I этап. Обучающиеся, родители, педагоги и жители города Москвы 
участвуют в выполнении нормативов комплекса ГТО, а также обучающиеся 
образовательных организаций города Москвы принимают участие в 
Московском фестивале ВФСК ГТО (приложение 2).

7.4. II этап. На Конкурс принимаются документы и материалы по 
ВФСК ГТО (далее-конкурсные материалы п. 8).

7.5. III этап. Определяются победители и призеры. Награждение 
победителей и призеров.

mailto:gto.mos@mail.ru
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8. Конкурсные материалы

8.1. Конкурсные материалы II этапа оцениваются на основании 
критериев (приложение 3).

8.2. Перечень документов и материалов II этапа:
8.2.1. Заявка, заверенная подписью руководителя образовательной 

организации и печатью (приложение 1).
8.2.2. Описательный отчет физкультурно - спортивных мероприятий, 

направленных на популяризацию пропаганду и внедрение ВФСК ГТО за 
прошедший учебный год, заверенный руководителем образовательной 
организации с приложением презентационных материалов, фото, видео 
(приложение 4).

8.2.3. Копия календарного плана физкультурно -  спортивных 
мероприятий, направленных на популяризацию пропаганду и внедрение 
ВФСК ГТО на текущий учебный год руководителем образовательной 
организации.

8.2.4. Сценарии и мультимедийная презентация агитбригад, 
мультфильмов, проектов, уроков, классных часов, спортивных мероприятий, 
конкурсов и др. за прошедший учебный год, а также можно предоставить 
материалы мероприятий на текущий учебный год, прошедших до 1 декабря 
текущего года.

8.3. Все материалы для участия в Конкурсе сдаются в бумажном и 
электронном виде на флеш - носителе. Материалы, представленные на 
Конкурс, не возвращаются. Материалы, отправленные позже установленного 
срока, а также с нарушением требованием к ним, не рассматриваются.

8.4.1 этап оценивается на основании критериев (приложение 5).

9. Определение победителей и награждение

9.1. Победителем Конкурса в каждом разделе конкурсной программы 
признается участник, занявший первое место. Призерами Конкурса являются 
участники, занявшие второе и третье место.

9.2. Объявление результатов Конкурса, награждение победителей и 
призеров Конкурса проводится в торжественной обстановке. Дату и место 
определяет ГБОУ ДПО ЦПВШС.

9.3.1 и II этапы Конкурса оцениваются и награждаются отдельно. Также 
по итогам I и II этапов определяются победители и призеры в номинации 
«Лучшая образовательная организация, участвующая в реализации 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне».

9.4. Информация о месте и времени награждения доводится до сведения 
победителей и призеров.

9.5. Победители и призеры I этапа награждаются грамотами и 
благодарственными письмами Оргкомитета.
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9.5. Победители и призеры II этапа награждаются грамотами и 
благодарственными письмами Оргкомитета, а также представляют свои 
материалы и проекты на межрайонных и городских фестивалях ГТО.

9.7. Победители финала Московского фестиваля ВФСК ГТО 
награждаются грамотами и благодарственными письмами Оргкомитета, 
малыми кубками по видам испытаний, кубками, медалями 1, 2, 3 место и 
спортивными костюмами, согласно Положению о финале Московского 
фестиваля.

9.8. Всем участникам Конкурса вручается сувенирная продукция (ручки, 
браслеты, футболки и др.)

9.9. Победители и призеры по номинации «Лучшая образовательная 
организация, участвующая в реализации Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» награждаются кубками и 
дипломами Оргкомитета за 1, 2, 3 место.

9.10. Руководители образовательных организаций, школьных 
спортивных клубов, учителя, классные руководители и родители 
награждаются дипломами, грамотами и благодарственными письмами 
Оргкомитета за активное участие по внедрению ВФСК ГТО.

10. Финансирование

10.1. Расходы, связанные с подготовкой, подачей и представлением 
документов для участия в Конкурсе, участники несут самостоятельно.

10.2. Расходы по организации и проведению Конкурса, награждению 
победителей и призеров Конкурса возлагаются на Департамент образования 
города Москвы, а также на ГБОУ ДПО ЦПВШС за счет средств 
Государственного задания.



Приложение 1
к Положению о ежегодном 
городском смотре-конкурсе на 
лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
среди образовательных организаций

ЗАЯВКА

на участие в городском смотре - конкурсе на лучшую организацию работы по 
внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» среди образовательных организаций

Наименование образовательной организации___________________________

Адрес_____________________________________________________________

Телефон____________________________________ _____________________

Электронная почта:_________________________________________________

Руководитель образовательной организации:
ФИО полностью___________________________________________________

Численность обучающихся___________________________________________

Численность педагогов______________________________________________
(по штатному расписанию)

Контакты работника, ответственного за участие в конкурсе от 
образовательной организации 
ФИО полностью, должность

Телефон________

Электронная почта

Руководитель
МП подпись



Приложение 2
к Положению о ежегодном 
городском смотре-конкурсе на 
лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского
физкультурно-спортивного 
комплекса «Г отов к труду и 
обороне» среди образовательных 
организаций города Москвы

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Московского фестиваля ВФСК ГТО

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

•Целью проведения Московского фестиваля ВФСК ГТО (далее -  Фестиваль) 
является максимальное вовлечение обучающихся по выполнению нормативов 
испытаний (тестов) комплекса ВФСК ГТО.

Задачи Фестиваля:
•развитие интереса к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом;
•формирование гражданской и патриотической позиции обучающихся;
•выявление обучающихся, показавших лучшие результаты в Московском 

фестивале ВФСК ГТО для формирования сборной команды города Москвы;
• популяризация комплекса ГТО.

II. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится в четыре этапа:
I этап -  с 01 сентября 2017 года по 01 апреля 2018 года.
II этап -  апрель 2018 года.
III этап (финал) -  май 2018 года.
IV этап участие команды города Москвы в Летнем фестивале 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) среди обучающихся образовательных организаций.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство осуществляет Государственное бюджетное 
образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 
города Москвы «Центр патриотического воспитания и школьного спорта» (далее 
-  ГБОУ ДПО ЦПВШС).

Организация и проведение I этапа Фестиваля возлагается на 
образовательные организации города Москвы.



2

Организация и проведение II, III этапов Фестиваля возлагается на ГБОУ 
ДПОЦПВШС.

Составы судейских бригад по видам испытаний формируются из судей в 
соответствии с «Методическими рекомендациями по организации судейства 
мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО)», утвержденными приказом Министерством спорта 
Российской Федерации от 31.05.2017 № 70.

Методическое обеспечение на I, II и III этапах Фестиваля осуществляет 
ГБОУ ДПО ЦПВШС, на IV этапе -  Федеральное государственное бюджетное 
учреждение «Федеральный центр организационно-методического обеспечения 
физического воспитания» (далее -  ФЦОМОФВ).

Непосредственное проведение IV этапа Фестиваля осуществляет 
Министерство спорта Российской Федерации.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Фестиваль проводится:
- с 1 сентября по 31 декабря 2017 г. в соответствии с государственными 

требованиями к уровню физической подготовленности населения при 
выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2014 г. № 575 с учетом 
изменений согласно приказу Министерства спорта Российской Федерации от 
15 декабря 2016 г. № 1283 (далее -  государственные требования);

- с 1 января 2018 г. - в соответствии с государственными требованиями к 
уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов 
комплекса ГТО, утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 19.06.2017 г. № 542.

К участию в I этапе Фестиваля допускаются обучающиеся образовательных 
организаций отнесенные по состоянию здоровья к основной медицинской группе, 
при наличии уникального идентификационного номера, допуска врача, при 
необходимости заявки от образовательной организации и разрешения одного из 
родителей (законных представителей).

К участию во II этапе Фестиваля допускаются сборные команды от 
образовательных организаций, показавших лучшие результаты на I этапе в 
составе 8 человек, в том числе: 2 мальчика, 2 девочки -  11-12 лет; 2 юноши, 2 
девушки -  13-15 лет.

Состав команды для участия в III этапе Фестиваля формируется из 
обучающихся общеобразовательных организаций, показавших лучшие результаты 
на II этапе Фестиваля, и выполнивших соответствующие нормативы испытаний 
(тестов) комплекса ГТО (вид испытания плавание является обязательным), 
согласно возрастным ступеням на золотой знак отличия.

К участию в III этапе Фестиваля допускаются сборные команды от 
образовательных организаций в составе не более 10 человек, в том числе: 8 
участников (2 мальчика, 2 девочки -  11-12 лет; 2 юноши, 2 девушки -  13-15 лет), 
2 сопровождающих.

К участию в III этапе Фестиваля не допускаются:
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- обучающиеся, не выполнившие соответствующие нормативы испытаний 
(тестов) комплекса ГТО на золотой знак отличия;

- обучающиеся, не участвовавшие в I и II этапах Фестиваля.
К участию в IV этапе Фестиваля допускается сборная команда города 

Москвы согласно положению о Летнем фестивале ВФСК ГТО.

V. ПОДАЧА ЗАЯВОК

Предварительные заявки на участие во II и III этапах Фестиваля необходимо 
направить на e-mail: gto.mos@mail.ru, с указанием в теме письма «Фестиваль» 
(приложение 7).

Вместе с коллективной заявкой в ГБОУ ДПО ЦПВШС направляется 
краткий отчёт о проведении I этапа Фестиваля с указанием количества 
участников, программы мероприятия, протоколов I этапа Фестиваля с 
результатами, прошедших во II этап членами сборной команды (приложение 7).

VI. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Программа Фестиваля включает спортивную и конкурсную программы.

Условия проведения спортивной программы

Основу спортивной программы Фестиваля составляют испытания (тесты) в 
соответствии с государственными требованиями - к уровню физической 
подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО, 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 
08.07.2014 г. № 575 с учетом изменений согласно приказу Министерства спорта 
Российской Федерации от 15 декабря 2016 г. № 1283 (далее -  государственные 
требования).

Порядок проведения, перечень и количество тестов спортивной программы 
определяется для I этапа -  образовательными организациями, для II и III этапов 
Фестиваля -  ГБОУ ДПО ЦПВШС.

Основу программы II и III этапов Фестиваля составляют испытания (тесты), 
выполняемые участниками, относящимися к III и IV возрастным ступеням 
комплекса ГТО.

Участие в спортивной программе обязательно для всех членов сборных 
команд образовательных организаций.

№
Виды спортивной программы Фестиваля

1. Плавание 50 м (мин, с)
2. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз в 1 мин.)
3. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см)

'4. Подтягивание из виса на высокой перекладине (мальчики, юноши), сгибание и 
разгибание рук в упоре лежа на полу (девочки, девушки) (количество раз)

5. Бег на 1,5 км (мин, с) (участники III ступени) 
Бег 2 км (мин, с) (участники IV ступени)

mailto:gto.mos@mail.ru
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6. Бег на 60 м (с)

7. Метание мяча весом 150 г (м)

8. Тестирование уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта

9. Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя или стоя с опорой локтем о 
стол или стойку

Спортивная программа проводится в соответствии с методическими 
рекомендациями по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО), утвержденными Министерством спорта Российской Федерации от 
31.03.2017.

В беге и плавании действует правило «двух фальстартов».

Условия проведения конкурсной программы

№
п/п Наименование конкурса

1. Конкурс на лучшую спортивную агитбригаду о комплексе ГТО 
«Займись спортом! Участвуй в ГТО!»

2. Конкурс на лучшего юного спортивного журналиста и лучшего юного 
спортивного фотокорреспондента

Условия проведения конкурсной программы Фестиваля
Оргкомитет определяет состав конкурсной комиссии для каждого конкурса 

отдельно.
Оценка конкурсов производится на основании критериев (приложение 9).
1. Конкурс на лучшую спортивную агитбригаду «Займись спортом! 

Участвуй в ГТО!».
Командный конкурс. Тема спортивной агитбригады -  пропаганда комплекса 

ГТО. Продолжительность выступления составляет не более 3 минут.
Условия проведения конкурса:
Конкурс состоит из одного этапа, который включает показ агитбригады в 

рамках Фестиваля. День выступления команды определяется с помощью 
жеребьевки.

2. Конкурс на лучшего юного спортивного журналиста и лучшего 
юного спортивного фотокорреспондента Фестиваля.

Конкурс индивидуальный, по выбору, проводится среди участников 
Фестиваля, по категориям: «Лучший юный спортивный журналист» и «Лучший 
юный спортивный фотокорреспондент».
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VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ и т о г о в

Результаты участников на I - III этапах Фестиваля в спортивной программе 
определяются с применением 100-очковых таблиц оценки результатов, 
утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации от 
12.05.2016 №516.

Результаты I этапа Фестиваля оформляются в протоколы установленной 
формы и вносятся в АИС ГТО в установленном порядке в соответствии с 
Порядком тестирования населения по нормативам испытаний (тестов) комплекса 
ГТО, утвержденного приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от 28.01.2016 №54.

Результаты II этапа также могут быть внесены в АИС ГТО в случае 
улучшения результатов выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса 
ГТО, по письменному обращению в оргкомитет до завершения мероприятия.

Результаты III этапа Фестиваля оформляются в очках и в АИС ГТО не 
вносятся.

Личное первенство на III этапе Фестиваля определяется по девяти видам 
спортивной программы Фестиваля.

В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество 
получает участник, показавший лучший результат в беге на 1,5 км (III ступень) 
или 2 км (IV ступень) по времени. При одинаковом результате в беге 
преимущество получает участник, показавший лучший результат в стрельбе.

По итогам личного первенства отбираются 2'4 участника, набравшие 
наибольшее количество очков (шесть мальчиков III ступени, шесть девочек III 
ступени, шесть юношей IV ступени и шесть девушек IV ступени) для 
дальнейшего формирования сборной команды города Москвы в составе восьми 
человек (два мальчика III ступени, две девочки III ступени, два юноши IV ступени 
и две девушки IV ступени). Возраст участников сборной команды города Москвы 
определяется в соответствии со ступенью комплекса ГТО на дату завершения IV 
этапа Фестиваля в соответствии с положением о Летнем фестивале ВФСК ГТО.

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ

Участники спортивной программы III этапа Фестиваля, занявшие 1, 2 и 3 
места в личном первенстве в общем зачёте среди юношей и среди девушек 
(мальчиков и девочек) в каждой из ступеней, награждаются грамотами 
оргкомитета Фестиваля.

Участники спортивной программы III этапа Фестиваля, занявшие 1 место в 
личном первенстве в общем зачёте среди юношей и среди девушек (мальчиков и 
девочек) в каждой из ступеней по видам испытаний комплекса ГТО, 
награждаются грамотами и малыми кубками по видам испытаний.

Команды участников, занявшие 1, 2 и 3 места в командном зачете по сумме 
очков, набранных в спортивной части фестиваля каждым из членов команды, 
награждаются кубками и медалями Фестиваля.

Участники, занявшие 1-3 места в творческих конкурсах, награждаются 
грамотами.
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Всем участникам Фестиваля вручается сувенирная продукция.

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансовое обеспечение I этапа Фестиваля осуществляется за счёт средств 
образовательных организаций.

Финансовое обеспечение II и III этапов Фестиваля осуществляется за счёт 
средств ГБОУ ДПО ЦПВШС.

Министерство спорта Российской Федерации и Министерство образования 
и науки Российской Федерации обеспечивают долевое участие в финансировании 
IV этапа Фестиваля по согласованию.

Расходы по командированию участников сборной команды города Москвы 
на IV этап Фестиваля обеспечивают ГБОУ ДПО ЦПВШС согласно положению о 
Летнем Фестивале ВФСК ГТО.

X. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по 
соответствующим видам спорта.

Руководители команд несут ответственность за выполнение всеми 
участниками команды правил техники безопасности, соблюдение дисциплины 
участниками соревнований.

Ответственность за соблюдением мер безопасности в пути следования до 
места проведения II и III этапов и обратно обеспечивает руководитель команды.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 01.03.2016 № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

XI. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в IV этапе Фестиваля осуществляется только при наличии договора 
(оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
Фестиваля.



Приложение 3
к Положению о ежегодном городском
смотре -конкурсе на лучшую 
организацию работы по реализации 
Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Г отов к 
труду и обороне» среди 
образовательных организаций города 
Москвы

ТАБЛИЦА 
Критериев оценки II этапа

№ Основные показатели Критерии оценки Начисляемые
баллы

Информационно-агитационная деятельность
1.Информационная справка
Аргументы, формулировки, итоги 
проводимых мероприятий, 
благодарности и поощрения.

0-1 балл

1 Оформление стендов 
ГТО

2.Внешнее оформление:
Актуальность, инновационность, 
отражение опыта, оригинальность, 
способы подачи материала, 
творческий подход.

0-1 балл

З.Приложение фотографий 
оформленных стендов 0-1 балл

Всего: 3 балла
1.Информационная справка
Аргументы, формулировки, итоги 
проводимых мероприятий, 
благодарности и поощрения.

0-1 балл

2

Оформление доски 
почета лучших 
участников комплекса 
ГТО

2.Внешнее оформление:
Актуальность, инновационность, 
отражение опыта, оригинальность, 
способы подачи материала, 
творческий подход.

0-1 балл

З.Приложение фотографий 
оформленных стендов 0-1 балл

Всего: 3 балла

3
Наличие баннеров, 
растяжек, агитационных 
материалов

Описание информации, где 0-1 баллразмещается (с приложением фото)

4
Информация на сайте 
образовательной
ппгя тга'з я ттт/гтяг

1. Технологичность
-доступность (доступность с разных

К *Я ГГ ГЯ  Г Я М Т Я  ТДТТТ/Г Г Т Д Г 'Г Р Л /Т Я

0-1 балл



поиска по сайту, информационная 
оперативность, удобство работы с 
материалами).
2.Коммуникативность
-электронная почта 
-консультационные разделы (вопрос -  
ответ)
-форум.

0-1 балл

З.Мультимедийность
-доступность
-информационная оперативность 
-социальная открытость 
-электронная запись.

0-1 балл

4. Визуализация
-видеоматериалы (ролики, репортажи, 
интервью)

0-1 балл

5.Информационная справка
-информация о комплексе ГТО 
-нормативы комплекса ГТО 
-информация где и как 
зарегистрироваться 
-информация где выполнить 
комплексы ГТО.
-информация о Фестивалях комплекса 
ГТО

0-1 балл

Всего: 5 баллов

Учебно-образовательная деятельность (познавательная)

5 Проведение уроков по 
комплексу ГТО

1 .описание урока, классного часа с 
фото-видеоматериалами

от 0-2 баллов
0-только описание
1-описание и 
фотоматериалы
2- описание и 
фотоматериалы, 
видеоматериалы

2.достаточность собранного 
материала, глубина проработанности 
и осмысления материала, темы ГТО

0-1 балл

3.оригинальность подачи материала 0-1 балл

4.использование ИКТ
(Информационно-коммуникационные
технологии)

0-1 балл

Всего: 5 баллов

6

Проведение семинаров, 
круглых столов, 
конференций по 
комплексу ГТО

План семинара с приложением презентации:
- Школьный уровень 1 балл

-Муниципальный уровень 2 балла

-Региональный уровень 3 балла



-Всероссийский уровень 4 балла

Всего: — баллов
1 .Оформление площадки проведения 0-1 балл

2.Наличие раздаточного материала 0-1 балл

Спортивно-массовые 
мероприятия 
(спортивный праздник, 
Фестиваль ГТО)

3.Торжественная часть 0-1 балл

7
4.Количество участников на 
празднике, Фестивале

0-3 балла 
1-50 чел.-1 балл 

51-100 чел.-2 балла 
100 и более-3 балла

5.Фото и видео материалы 0-2 балла 
фото-1 балл 
видео -1 балл

ВСЕГО: 8 баллов за каждое мероприятие

8 1. 1-4 классы - конкурс рисунков на тему ГТО

1. Актуальность темы 0-1 балл
2.Художественное исполнение 0-1 балл

ВСЕГО: 2 балла
2. 5-8 классы - конкурс на лучшую спортивную 
агитбригаду о комплексе ГТО «Займись спортом! 
Участвуй в ГТО!»
1 .направленность и содержание темы 
ГТО от 0-1 балла

Проведение конкурсов
2. оригинальность, новаторство, 
зрелищность от 0-1 балла

рисунков, творческих 
конкурсов и т.п. по 
тематике ГТО (сценарий,

3.эстетическое (форма одежды, 
оригинальность костюмов, 
оформление зала, декорации)

от 0-1 балла

фото и видео 
материалов)

4.музыкальное и световое 
оформление программы от 0-1 балла

ВСЕГО: 4 балла
3. 9-11 классы -  конкурс на лучший проект по 
продвижению комплекса ГТО среди сверстников «Мы 
снова сдаём ГТО!»
Информационное насыщение 
(наполнение) проекта:

1. Исторический экскурс 0-1 балл

2. Динамика развития, изменения, 
дополнения, соответствующие 
воемени.

0-1 балл



3. Цели и задачи, стоящие перед 
разработчиками проекта 0-1 балл

4. Актуальность проекта 0-1 балл

5.Итоги, выводы, проведенного 
проекта. Его социальная значимость 0-1 балл

ВСЕГО: 5 баллов

Креативность проекта:

1. Наличие профессионально 
изготовленного фото и видео 
материала

0-1 балл

2.Наличие таблиц, диаграмм, 
анкетирование (опросов) с 
комментарием

0-1 балл

3.Освещение работы в различных 
СМИ (районных, городских) и 
интернет ресурсах.

0-1 балл

ВСЕГО: 3 балла 
Итого: 8 баллов

4. Создание видеороликов, мультфильмов по ГТО, 
электронная газета:

1. Соответствие содержанию - 
тематике ГТО 0-1 балл

2. Качество оформления 
(красочность, наглядность) 0-1 балл

3.Использование современных 
МЕДИА и интернет ресурсов 0-1 балл

4.Сложность технического 
исполнения 0-1 балл

5.Художественное впечатление 0-1 балл

ВСЕГО: 5 баллов

от 80 % до 100 % 
- 5 очков

Количество учащихся и 
преподавателей, 
зарегистрировавшихся 
на портале ГТО и 
получившие УИН (% от 
общего числа учащихся, 
преподавателей)

1. Обучающиеся - количество 
человек от 60 % до 19 % - 

4 очка

9 от 40 % до 59 % - 
3 очка

2. Преподавателей - количество

от 20% до 39 % - 
2 очка

человек менее 20 % -1 
очко
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Количество учащихся и 
преподавателей, 
выполнивших 
нормативы ГТО на знак 
отличия (% от общего 
числа учащихся, 
преподавателей)

1. Обучающиеся - количество 
человек

от 80 % до 100 % 
- 5 очков

от 60 % до 79 % - 
4 очка

от 40 % до 59 % - 
3 очка

2. Преподавателей - количество 
человек

от 20% до 39 % - 
2 очка

менее 20 % -1 
очко



Приложение 4
к Положению о ежегодном 
городском смотре -конкурсе на 
лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
среди образовательных организаций 
города Москвы

ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ
о реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

(название образовательной организации)

1. Аналитическая работа

1.1. Сведения о реализации комплекса ГТО:
Количество обучающихся, имеющих УИН__________
Количество обучающихся, выполнивших нормативы комплекса__________ ;

Из них:
Золотой знак__________ ;
Серебряный знак____________ ;
Бронзовый знак_____________ .

Количество учителей, педагогов, имеющих УИН__________ ;
Количество учителей, педагогов, выполнивших нормативы комплекса
 ?

Из них:
Золотой знак_____________ ;
Серебряный знак_____________ ;
Бронзовый знак______________ .

Количество проведенных мероприятий по реализации комплекса ГТО_________ .

2. ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ВНЕДРЕНИЮ
КОМПЛЕКСА ГТО

2.1. Уровень обеспеченности образовательных организаций спортивным 
оборудованием и инвентарем.
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2.2. Работа по повышению квалификации специалистов комплекса ГТО 
(количество учителей, преподавателей, прошедших курсы повышения 
квалификации).

3. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ВЫПОЛНЕНИЮ НОРМАТИВОВ КОМПЛЕКСА ГТО

3.1. Конкретный опыт работы и формы взаимодействия с медицинскими 
учреждениями.

4. ПРОПАГАНДА ВНЕДРЕНИЯ КОМПЛЕКСА ГТО

4.1. Перечень наиболее значимых мероприятий по пропаганде внедрения 
комплекса ГТО с приложением презентационных материалов, фото, видео 
(наименование мероприятий и количество участников).

4.2. Взаимодействие с электронными и печатными СМИ (телевидение, радио, 
интернет-площадки), как регионального, так и федерального уровня по внедрению 
комплекса ГТО (размещение информации о мероприятиях).

5. ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ ПО ВНЕДРЕНИЮ
КОМПЛЕКСА ГТО

5.1. Указать проблемы и нерешенные вопросы по внедрению комплекса
ГТО.

6. ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ВНЕДРЕНИЮ КОМПЛЕКСА ГТО

6.1. Сформулировать и обосновать конкретные предложения по вопросам 
внедрения комплекса ГТО на федеральном, региональном и муниципальном уровне.



Приложение 5
к Положению о ежегодном 
городском смотр -конкурсе на 
лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» 
среди образовательных организаций 
города Москвы 

Таблица 
критериев оценки 1 этапа

№ Основные показатели Критерий оценки Начисляемые
баллы

от 80 % до 100 % - 5 
баллов

Участие в межрайонном 
Фестивале ГТО (% от 
общего числа участников 
фестиваля)

от 60 % до 79 % - 4 
балла

1 Количество участников от 40 % до 59 % - 3 
балла

от 20 % до 39 % - 2 
балла

*■ Менее 20 % - 1 балл
от 80 % до 100 % - 5 

баллов
Участие в городских 
фестивалях ВФСК ГТО,

от 60 % до 79 % - 4 
бала

2
организатором которых 
является ГБОУ ДПО 
ЦПВШС (% от общего 
числа участников 
фестиваля)

Количество участников
от 40 % до 59 % - 3 

бала
от 20 % до 39 % - 2 

бала

Менее 20 % -1 балл

3 Участие в Московском 
фестивале ВФСК ГТО Количество участников За каждого участника 

-1 балл

4
Участие в финале 
Московского фестиваля

1 .Количество участников За каждого участника 
-1 балл

ВФСК ГТО. 2. Количество победителей 
и призеров фестиваля

за каждого 
победителя- 1 балл



Приложение 6
к Положению о ежегодном городском 
смотр -конкурсе на лучшую 
организацию работы по реализации 
Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Г отов к 
труду и обороне» среди 
образовательных организаций города 
Москвы

Округ_____________ школа № _______
межрайон__________________________
« » 201 г.

ЗАЯВКА
на участие в Московском фестивале ВФСК ГТО

№
п/п

Фамилия, имя, отчество 
(полностью)

Дата
рождения

(число, 
месяц,год)

Ступе
нь

УИН Виза врача
(допущен, 

подпись врача) или 
(основная группа 

здоровья)

1

2

3

4

5

6

7

8 - - -

Допущено к соревнованиям________________________________________________
человек

цифрой и прописью
Врач_________________________________________________________________________________ печать
м.п.

Ф.И.О. полностью подпись врача (треугольная
печать)

Учитель физкультуры______________________________________________________
Ф.И.О. полностью подпись

Директор ГБОУ_________ №

Ф.И.О. полностью подпись М.П.



Приложение 7
к Положению о ежегодном городском смотре 
-конкурсе на лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» среди образовательных 
организаций города Москвы

Отчёт о проведении I этапа Конкурса

Субъект Российской Федерации

этап всего в том числе в
сельской
местности

из общего числа количество участников по ступеням:
II III IV V VI

м ж м ж м ж м ж м ж
I Количество участников (чел.)

из них выполнили на золотой знак ГТО (чел.)
из них выполнили на серебряный знак ГТО (чел.)
из них выполнили на бронзовый знак ГТО (чел.)

Программа Фестиваля

I этап Виды испытаний
1
2

Количество судей (чел.)
всего ВК 1к Пк Шк юный судья волонтёр

1

Ф.И.О. исполнителя, контактны



Приложение 8 
к Положению о ежегодном 
городском смотре -конкурсе на 
лучшую организацию работы по 
реализации Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» среди образовательных 
организаций города Москвы

Критерии оценки конкурсной программы 
Московского фестиваля ВФСК ГТО

№ Наименование
конкурса Критерии оценки Начисляемые

баллы
1. направленность и содержание 

темы ГТО

Конкурс на лучшую 
спортивную 
агитбригаду «Займись 
спортом! Участвуй в 
ГТО!»

2. оригинальность, новаторство, 
зрелищность_______________

3. эстетическое (форма одежды, 
оригинальность костюмоб, 
оформление зала, декорации)

4. музыкальное и световое 
оформление программы

Всего 4 балла

от 0-1 балла

от 0-1 балла

от 0-1 балла

от 0-1 балла

1. оригинальность идеи

Конкурс на лучшего 
юного спортивного 
журналиста Фестиваля.

2. соответствие содержания работы 
идеологии Фестиваля
3. доступность, грамотность 
изложения

Всего 3 балла

от 0-1 балла

от 0-1 балла

от 0-1 балла

Конкурс на лучшего 
юного спортивного 
фотокорреспондента 
Фестиваля.

1. сюжет композиции
2. технический уровень
3. художественный уровень
3. оригинальность идеи

от 0-1 балла
от 0-1 балла
от 0-1 балла

от 0-1 балла
Всего 4 балла


